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Plant-based medicinal composition for internal use to be' 
administered via the buccal route, which contains, by weight 
of the plant bases: at least 50 % of powdered horsetail 
(Equisetum arvense) ; from 20 to 30 % of dry extracts of 
devil's -claw (Harpagophytum precombens) ; and from 10- to 20 % 
of dry extracts of meadow sweet (Spiraea almaria) , the sum o 
the stated constituents having, in each case, to be equal to 
100% by weight. Application envisaged: treatment of 
osteoarthritis for animals or humans. 
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(54) Composition medicamenteuse a base de plantes a usage interne. 



^7) Composition medicamenteuse a base de plantes. a usage 
interne pour administration par voie buccale. caracterisee .en ce 
quelle contient en poids des bases vegetales : au moins 
50 0/0 de poudre de prele lEquisetum Arvensel: de 20 a 30 
d'extraits sees de griffe du diable (Harpagophytum precom- 
bens): de 1 0 a 20 OA d'extraits sees de re'ine des pres 
(Spiraea almaria). la somme des constituants indiques devant. 
dans chaque cas. etre egale a 100 % en poids. 

Application envisagee : traitement de rarthrose pour I'animal 
ou I'humain. 
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COMPOSITION MEDICAMENTEUSE A BASE DE PLANTES A USAGB 
INTERNE. 



L' invention concerne une nouvelle composition medi- 
5 camenteuse a base de plantes a usage interne pour admi- 
nistration par voie bucale." 

L' invention concerne une composition medic amen teuse 
du type en question qui soit facile a preparer et a ad- 
10 ministrer et donne d'excellents resultats dans les trai- 
. tements preventifs et curatif.s specialement comma anti- 
inf 1 ammatoires , an t alg iques , ant i sclerosant s tissulaires, 
draneurs et reminer al isant s , tant pour 1* animal que pour 
1 J humain . 

15 

Cette composition med icamen teuse a base de plantes, 
a usage interne pour administration par voie bucale, S£ 
car acter ise en ce qu'elle contient en poids des bases 
vege tales : 

20 - au moins 50 % de poudre de prele (Equisetum Arven- 

se ) , 

- de 20 a 30 % d'extraits sees de griffe du diable 
( Har pag ophytum precombens), 

- de 10 a 20 % d'extraits sees de reine des pres 
25 {Spiraea aimaria), 

la somme des constituants indiques devant, dans chaque 
cas, etre egale a 100 % en poids. 

Les designations ci-dessus comme les designations 

30 des plantes donnees ci-apres sont celles du Codex, c'est- 

a-dire du dictionnaire medical officiel en France denom- 
me aussi " Phar macopee" . 

Comme on le salt, la poudre de prele, denommee dans 
35 le Codex "Equisetum Arvense", est une plante de la famil- 
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le des Equisetacees bien connu.e pour son action reminera- 
lisante diuretique et tonique generale. 

La griffe du diable denommee " Hair pag ophy turn precom- 
5 bens", est une pjLante de la famille des. Pedaliacees 
connue pour son action an ti-inf 1 ammatoire . 

La reine des pres denommee "Spiraea almaria" est une 
plante de la famille des Rosacees, bien connue pour 
10 son action ant i- infl ammatoire et diuretique. 

Avant ag eusemen t cette composition contient 60 % de 
prele en poudre micronisee, 2.5' % d'extraits sees de 
griffe du diable et 15 % d'extraits sees de reine de.s 
15 pres ; 

En pratiquo, la composition med ic amen tcuse 
selon 1* invention contient egalement dans I'ordre de 
preference : 

20 . de 0,01 a 0,3 % et de preference 0,03 % en 

■J 

poids d'oligo elements, formes par des sels 
de cobalt et manganese, notamment des 
gluconates, voire des chlorures, des sulfates 
ou des 5-oxo-proline ; on a observe que si la 
25 concen.tr at ion de ces oligo elements depas- 

saient 0,3 %, I'ensemble pouvait devenir to- 
xique . 

. de 50 a 95 % du total de 1' ensemble et de 
preference de 60 a 65 9^ de ce total, de la 

30 levure de .biere deshydratee, c'est-a-dire de 

microorg an ismes ayant servi aux fermentations 
de la biere ; comma on le salt, la levure de 
biere est avantageuse pour son apport de 
vitamines B et d'acides amines essentiels ; 

35 on a observe que si la proportion de levure 
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de biere etait inferieure a 50 % du poids du 
total, on avait trop de principes actif s. alors 
que si cette proportion excede 95 %, ori n • a 
plus assez de principes- actifs ; 
• de 2 a 30 % et de preference 13 a 15 56 d'al- 
gues broyees, notamment de fucus vesiculosus 
qui apporte de 1 • iode et constitue un 
coupe-faim bien connu lorsqu'il se presente 
sous forme de poudre ; on a observe que si 
ces proportions d'aigues broyees etaient in- 
ferieures a 2 % en poids, on n'obtenait aucun 
effet et que si cette proportion excedait 
40 %, on avait un trop fort apport d'iode et 
un fort effet coupe-faim qui denaturerait 
alors la t her apeu tique ; comme deja dit, dp- 
preference, la proportion d'aigues broyees 
sous forme de poudre est de I'ordre de 13 a 
15 % du poids du- total ; 

de 0, 01 a 2 % d'extraits sees de frene 
(fraximus jTxcelsior ) et/ou d'artichaut 
(Cynera Scolymus) ; le frene est bien connu 
pour son action an ti-inf 1 ammatoire et diure- 
tique et 1 ' artichaut pour son action hepati- 
que : on a observe que si la proportion du 
frene et/ou de I'artichaut en extraits sees 
etait inferieure a 0,01 on n'obtenait 
aucune efficacite alors que si cette 
proportion excede 2 %, on n'obtient aucune 
amelioration propor tionnelle ; avantageuse- 
ment. la quantite de frene et/ou d'artichaut 
ajoutee sous forme d'extraits sees est 
voisine de 0,02%; 

de 0,005 % a 0,5 % en extraits sees d'autres 
plantes connues pour leurs proprietes speci- 
fique anti-arthrosique, telles que : 
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* I'aubier de tilleul (Tilia Cordata), 

* le cassis feuille^ {Ribes Negrum), 

* le saule blanc (Salix Alba), 

* le peuplier ( Populus Nigra), 
5 * le bouleau (Betula Alba), 

* le fraisier (Fragaria Vesca), 

* I'ortie (Utica Diora et Urens), 

* la vergerette du Canada (Erigeron 
Canadensi ) . 

10 • • 

Pour faciliter le glissement du melange lors de sa 
preparation, ainsi que s;a conservation, on ajoute a 
celui-ci de la silice coloidale ou de I'argile a raison 
de 10 a 20 % du poids total du melange, de preference 

15 15 %. 



Chacune des plantes sous forme d'extraits sees ou de 
poudres ci~dessus est bien connue pour ses applications 
phar maceu tiques^. La composition selon 1' invention consis- 

20 te a assembler ces constituants dans des proportions 
et sous des formes determinees et bien precises, de 
maniere a provoquer une synergie et une interaction de 
ces composants entre eux . La composition finale de base 
obtenue presente des effets et des resultats nettement 

25 ameliores par rapport a ce que 1 • on obtenait avec chaque 
constituant pris isolement, ce qui est inattendu et sur- 
prenant. 



On a constate que 1 * on obtient d'excellents resul- 
30 tats avec une composition contenamt : 

- 30 grammes de poudre de prele, 

6 gr.am^mes d'extraits sees de griff e du diable, 
2 grammes d'extraits sees de reine des pres, 

- 0,5 gramme de gluconate de manganese et de 
35 cobalt. 



2605224 



- 5 - 

- 95 grammes de levure de biere , 

- 20 grammes d'algues broyees sous forme de poudre, 
type Fucus Vesiculeux, broyees sous forme de pou- 
dre , 

5 - 2 grammes d'extraits sees de frene et A grammes 

d'extraits sees d'artichaut. 

Dans une forme de realisation per f ec t ionnee , cette 
composition seche contient egalement deux grammes d»ex- 
10 traits sees de chacun des composes suivants : aubier de 
tilleur, saule blanc, peuplier, bouleau, fraisier, ortie, 
vergerette du Canada, et 6 grammes de cassis feuille en 
extraits sees. 

15 Commo dnja dit, cette composition med ic amenlcuscf 

selon 1' invention se presente avan t ag eusemen t sous formf 
de poudre. Elle peut neanmoins se presenter sous d'autres 
formes, liquide notamment, par exemple en appliquant unc 
formule d • equ i valence . En pratique, on considere que un 

20 gramme d'extrait sec correspond a : 
. 1 gramme de nebulisat, 

- 1. 2 g d'extrait mou , 

. 5 g d'extrait fluide ou de plante seche, 
. 30 a 40 g de plante fraiche, 
25 . 50 g de teinture mere. 

Comme deja dit. la composition medicamen teuse selon 
1 'invention, seche ou liquide, est administree par voie 
bucale. A titre indicatif, on obtient de bons resultats 
30 en administrant des quantites comprises entre deux et 
trois cent grammes par jour, de preference au voisinage 
de dix grammes par jour, pour un mammifere standard de 
quinze kilos. 
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Pour un chien standard de quinze kilos,, les doses 
t her apeut iques quotidiennes peuvent varier dans de larges 
mesures. On a determine que la dose t her apeu tique moyenne 
de chacun des constituants de la composition etait de : 

- 2 grammes de poudre de prele, 

. 0,4 gramme d'extraits sees de griffe du diable, 
. 0,12 gramme d'extraits sees de reine des pres, 
. 0,02 gramme de gluconate de manganese et/ou de 
cobalt , 

. 10 grammes de levure de biere , 

- 5 grammes d'algues fucus vesiculeux broyees sous 
forme de poudre, 

. 0,12 gramme d'extraits sees de frene et, 0,4 gram- 
me d • art ichaut . 

Les propriefces pharmacolog iques des compositions 
med ic amen t euses c ar ac terist iques de 1 'invention sont es- 
sen t iel lemen t d'etre an t i- inf 1 ammat oires , antalgiques, 
an t i sclerosante-t issul aires , draineurs et r eminerol isan- 
tes . 

A titre d ' appl icat ion * t her apeut ique , pour 1' animal 
ou 1 ' humain , on peut citer le traitement : 

- des troubles inf 1 ammatoires du tissu conjonctif 
des syndromes inf 1 ammatoires et douloureux du sys- 
teme osteoar t icul aire , 

- des • ar t hroses cervicales, dorsales ou lombaires, 

- le syndrome paralysie du teckel, 

- les affections art iculaires , 

- les rhumatismes inf 1 ammatoires , 

- les exostoses. 
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Ces compositions sont done parfaitement indiquees 
pour le traitement preventif et curatif : 

- de 1 ' arthrose, 

- des troubles inf lammatoires des tissus conjonc- 
tifs, osseux, articulaires et vasculaires ; 

- des troubles douloureux de ces memes tissus. 

•La maniere dont 1' invention peut etre realisee res- 
sortira mieux de I'exemple qui suit, donne a titre indi- 
catif et non limitatif. 

A temperature ambiante, on melange au melangeur dans 
les proportions indiquees ci-dessus respectivement de la 
griffe du diable. de 1-artichaut. du frene et de la reine 
des pres . 



On ajoute ensuite a ce melange toujours dans le mo- 
langeur, les ol igo-elements puis la poudre de prele. et 
les algues broyees . 



I res- 



Lorsque • le melange est homogene. on ajoute progi 
sivement. toujours a temperature ambiante. la levure de 
biere deshydratee. 

Pour faciliter le glissement des differents consti- 
tuants, ainsi que 1 ' absorption de ceux-ci, on ajoute de 
la silice coloidale ou de I'argile. 

Lorsque le melange est realise, on le met immediate- 
ment. en sachets individuels hermetiques pour permettre sa 
conservation a 1 • abri de I'humidite. 

Avantageusement. ces sachets correspondent a la dose 
therapeutique moyenne quotidienne.. 
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REVENDICATIONS 

1/ Composition medicamen teuse a base de plantes, a 
usage interne pour administration par voie bucale, c ar ac- 
5 ter isee en ce qu'elle contient en poids des bases vegeta- 
les : 

- au moins 50 % de poudre de prele (Equisetum Arven- 
se ) , 

- de 20 a 30 % d'extraits sees de griffe du diable 
10 ( Harpagophytum precombens), 

- d^ 10 a 20 % d'extraits sees de reine des pres 
(Spiraea almaria), 

la somme des constituants indiques deivant, dans chaque 
cas, etre eg ale a 100 % en poids. 

15 

2/ Composition med ic ameriteuse. selo'n la revend ic at ion 
1, caracterisee en ee qu'elle contient en poids : 

- 60. % de poudre de prele, 

- 25 % d'extraits sees de griffe du diable, 
20 - 15 % d'extraits sees de reine des pres. 

3/ Composition med icamenteuse selon I'une des reven- 
dications • 1 et 2, caracterisee en ce qu'elle contient en 
outre de 0,01 a 0,3 %, de preference 0,03 % d'oligo- 
25 elements fournis par des sels de cobalt et de mangane- 
se, notamment des gluconates. 

4/ Composition medicamen teuse selon l*une des reven- 
dications 1 a 3, caracterisee en ce qu'elle contient 
30 egalement de la levure de biere deshydratee a raison de 
50 a 95 % du poids total de la composition, de preference 
60 a 65 

5/ Composition med icamenteuse selon .I'une des reven- 
35 dications 1 a 4, caracterisee en ce qu'elle contient ega- 
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lement des algues broyees sous forme de poudre a raisbn 
de 2 a 30 % du poids total du melange, de preference 13 
a IS %. 

5 6/ Composition med ic amen teuse selon I'une des reven- 

dications 1 a 5, caracterisee en ce qu*elle contient eg a- 
lement des extraits sees de frene et/ou d'artichaut, a 
raison de 0,01 a 0,05 %. 

10 7/ Composit ion med ic amen t euse selon I'une des reven- 

dications 1 a 6, caracterisee en ce qu'elle contient eg a- 
lement de la silice coloxdale ou de I'argile a raison de 
10 a 20 de preference 15 % (^u poids total du melange. 

15 . B/ Composition med ic amen t euse a base dt* planfps 
selon I'une des re vendic at ions 1 a 7, caracterisee en ce 
qu'elle se presente sous forme seche . 

9/ Composition med ic amen teu se a base de plantes se- 
20 Ion I'une des re vend ic at ion s 1 a 7, caracterisee en ce 
qu'elle se presente sous forme liquide. 



